bulletin miva ~_miva

hiver 2023 transporte l'aide

PROJET «PHILIPPINES»

Une nourriture essentielle pour le corps
et Uesprit

Dans la mégapole de Davao, aux Philippines, un véhicule miva aidera
l’Archdiocesan Nourishment Center (ANC) a agir pour les enfants souffrant de la faim. = Page3



EDITORIAL

Un systéme de santé
operationnel est un privilege

Chaque année a I'automne, les hausses des
primes d’assurance maladie pour 'année a
venir nous causent du souci. Or, nous ou-
blions souvent que cette couverture, associée
d la densité notre réseau de santé et a la
qualité de nos soignants, fait de nous des
privilégiés. En cas d’urgence, une ambulance
arrive en quelques minutes et un personnel
qualifié nous prodigue les premiers soins.

Dans les pays prioritaires de miva, les
choses ne sont pas aussi simples. Quelqu’un
répondra-t-il a I'appel d’urgence? Une am-
bulance viendra-t-elle? Un médecin sera-t-il
disponible a I'arrivée a I'hépital? En cas de
maladie ou d’accident, toutes ces incerti-
tudes suscitent de grandes inquiétudes. Lors
de ma visite en Tanzanie, en milieu d’année,
j'ai été personnellement témoin de cette
situation. Cependant, les véhicules miva
peuvent faire une différence décisive, comme
le montre I'exemple d’Edina Kigunajiloe dans
mon carnet de voyage. Les moyens de trans-
port miva jouent également un réle essentiel
dans d’autres domaines, par exemple pour
améliorer 'alimentation des enfants (voir les
projets aux Philippines et au Nicaragua).

Les voyages de projet révélent toute
I'importance de la mobilité. C'est pourquoi
Je tiens a vous remercier chaleureusement,
cheéres donatrices et chers donateurs, pour
vos généreuses contributions. Grdce a votre
soutien, nous renforcons la mobilité de nos
organisations partenaires sur le terrain.

Je vous souhaite une bonne santé et
d’excellentes fétes de fin d’année.
Asante Sana

55 Christof Seiler
Responsable des projets
de miva en Afrique
et en Asie

ACTUALITES

Voyage de projet en Tanzanie:

une ambulance miva
sauve des vies

Safari dans un parc national, plages de réve de I'ile de Zanzibar: sous
nos latitudes, la Tanzanie est souvent associée aux vacances. Or, la
plupart des touristes ne voient pas les conditions de vie réelles de
la population locale - qui sont trés modestes, en particulier dans
les zones rurales. Plus de la moitié des Tanzaniennes et Tanzaniens
vivent dans la pauvreté. La précarité des services médicaux illustre
cette situation. Les diocéses et les communautés religieuses tentent
de combler les lacunes du réseau de santé public en se concentrant sur
les zones isolées et en prenant en charge toutes les personnes, méme
les plus démunies.

Compte tenu du mauvais état des routes, des longues distances
a parcourir pour se rendre dans un établissement de santé et du
manque de solutions de transport, il s’agit d’'un immense défi. Le sou-
tien apporté par miva a l'acquisition de moyens de transport est donc
extrémement précieux. Pour les organisations partenaires, un véhi-
cule facilite la planification des activités a long terme et améliore la
réactivité des équipes: autant d’avantages qui bénéficient a une vaste
population pendant de nombreuses années.

Lors de ma visite au Good Samaritan Hospital, au centre du
pays, j'ai fait la connaissance d’Edina Kigunajiloe et de son nou-
veau-né. Sa vie n'a tenu qu’a un fil: des complications sont survenues
a l'accouchement. Grace a une ambulance miva, la future meére a été
transportée en toute sécurité a I'hopital, de nuit, dans un état critique.
La, le médecin a pratiqué une césarienne en urgence qui a sauvé la
vie d’Edina et de sa fille Elena. Cette histoire n'est qu’un exemple des
nombreuses interventions réalisées par les ambulances miva, qui
sauvent chaque jour des vies et facilitent I'accés aux services de
santé dans les régions isolées.

Carnet de voyage de Christof Seiler, responsable des projets de miva en Afrique
et en Asie

Christof Seiler auprés d’Edina Kigunajiloe et de sa fille Elena au
Good Samaritan Hospital.



PROJET «PHILIPPINES»

Un vehicule miva pour soutenir lU'action

contre la faim des plus jeunes

Des enfants de tous dges recoivent de la nourriture, mais aussi des soins
meédicaux et un soutien émotionnel, dans I'un des cing centres dANC.

A Davao, plus grande ville des Philippines par sa superficie,
UArchdiocesan Nourishment Center (ANC) prend en charge des
enfants pauvres souffrant de La faim. Un minibus soutiendra ce
travail vital.

Dans les grandes villes des Philippines, les conditions de vie pré-
caires des personnes en marge de la société sont particulierement
frappantes. Les enfants comptent parmi les principales victimes de
cette situation. Lorsque des populations s’enfoncent dans la spirale
de la pauvreté, il leur est trés difficile d’en sortir. C'est pourquoi
I'engagement de I'’Archdiocesan Nourishment Center (ANC) est si
important. Aujourd’hui, I'organisation gere 5 centres de nutrition
dans la région de Davao City, dont I'un sera achevé au cours des
prochains mois. Les établissements sont implantés prés des bi-
donvilles et des quartiers informels. Chacun d’entre eux accueille
entre 100 et 500 enfants défavorisés. 12 employés et 15 bénévoles
répondent ainsi aux besoins de plus de 1000 enfants. Grace aux
repas équilibrés fournis par ANC, ceux-ci peuvent reprendre des
forces pour affronter leur quotidien difficile dans les bidonvilles.
Une prise en charge médicale et dentaire leur assure également un
suivi dans ce domaine. Un programme de bourses permet aux en-
fants dans le besoin d’accéder a I'école. Les parents sont intégrés et
accompagnés dans la pratique d’activités contribuant aux revenus
de la famille. Et, au moins aussi important, les religieuses respon-
sables apportent également un soutien spirituel a leurs protégés.

Suivez-nous sur ﬂ 'd'@miva.Schweiz

Les repas au centre de nutrition sont une source de joie
pour les enfants des bidonvilles.

En plus d’une alimentation
adaptée, les enfants bé- 0O
P ,

néficient donc d’un

appui émotionnel

essentiel a leur 1minibus

développement, aide
qui r‘enforce leur 1.000
confiance en eux enfants

et contribue a
améliorer leurs con-
ditions de vie.

ANC a d’'urgence be-
soin d’acquérir un nouveau véhicule afin de
mieux coordonner les interventions sur les
5 sites. Utilisé depuis de nombreuses années,
le véhicule actuel est en mauvais état. Les
responsables ont donc besoin d’un nouveau
minibus pour transporter les enfants vers les
différents sites d’ANC et pour acheminer des
produits d’aide.

Philippines, Projet 230003
Financement requis: CHF 10 600.-

bulletin miva hiver2023 2|3



PROJET «NICARAGUA»

Une moto pour aider les enfants a bien grandir

et mieux apprendre

Les partenaires de miva a San Francisco del Norte, dans le département
de Chinandega, luttent contre la malnutrition chez les plus jeunes.

Dans la région montagneuse proche de la frontiére avec

le Honduras, le sol aride est peu productif. La population souffre
de malnutrition. Les partenaires de miva s’engagent pour
changer Lla donne.

La région de Chinandega est considérée comme la deuxieme plus
pauvre du Nicaragua. La population assure sa subsistance grace a
I'agriculture, mais les sols infertiles et le climat sec compliquent le
travail des petits paysans. Nombre d’entre eux peinent a produire
suffisamment pour leur famille. Leur alimentation repose donc es-
sentiellement sur des glucides. Parce qu’ils ne consomment pas as-
sez de protéines, de vitamines et de minéraux, beaucoup de gens
souffrent de malnutrition. Cette situation a notamment des con-
séquences désastreuses pour la croissance, le développement et le
systéme immunitaire des enfants.

C'est dans ce domaine qu’intervient ’Asociacion para el Desar-
rollo del Norte de Chinandega (ADENOCH). Cette ONG basée a San
Francisco del Norte se définit comme une «association civile avec
des principes religieux, composée d’agriculteurs et agricultrices de
San Francisco». Sa base est constituée de 46 communautés paysannes
réparties dans 6 municipalités.

Depuis 2022, ADENOCH met en ceuvre un nouveau projet avec
I’'ONG espagnole Arquitectura Sin Fronteras (ASF). Il vise a renforcer
les capacités de la communauté, les infrastructures de base et les
services de repas dans les écoles de la zone d’intervention. Pour
cela, les familles concernées et les équipes enseignantes sont for-
mées a une alimentation saine et a I’hygiéne. 12 écoles primaires
sont également dotées d’'un réfectoire, de latrines, de systemes de

e B

Des motos permettent a I'équipe dADENOCH
d’atteindre les villages isolés.

récupération et de stockage de I'eau de pluie,
ainsi que de jardins scolaires dans lesquels
sont cultivés des légumes afin de proposer des
repas de meilleure qualité a I'école. Ce projet
d’amélioration de la santé des éléves bénéficie
directement a 1800 enfants et adolescents
vivant dans des villages trés isolés. Mais son
impact est bien plus large: grace a un accom-
pagnement étroit de 57 écoles pendant plu-
sieurs années, il a aussi des retombeées sur les
équipes enseignantes et, indirectement, sur les
parents des enfants scolarisés et le reste de la
famille.

Or, pour atteindre ces objectifs ambitieux,
I'association ne dispose a ce jour que de deux
motos en état de marche. Dans cette région
montagneuse difficile d’accés, les techniciens,
la nutritionniste ou la psychologue doivent
souvent marcher 3 heures pour atteindre une
communauté. Cest pourquoi miva soutient
ADENOCH avec 6 nouvelles motos robustes
pour son équipe.

&P 6 motos aident plus de 1800 enfants.

Nicaragua, Projet 230006
Financement requis: CHF 13 400.-



VOTRE DON FAIT LA DIFFERENCE

Success-stories:
les véehicules miva en action

RD CONGO: une meilleure prise en charge des enfants des rues

A Kinshasa, l'organisation CARE s'engage pour les enfants des rues défavorisés
en leur proposant un logement, de la nourriture et un accompagnement
complet. Le nouveau véhicule miva renforce I'efficacité de cette aide: en

4 mois, il a déja parcouru plus de 5274 km, participé a 43 opérations visant
a rechercher les familles des enfants et réalisé 17 trajets pour retrouver des
enfants des rues. Plus de 35 enfants et travailleurs humanitaires ont pu
recevoir des soins médicaux et 16 tonnes de produits de premiére nécessité
ont été acheminées. Une excursion organisée a l'aide du véhicule miva a
également offert aux enfants un précieux moment d’évasion et de récon-
fort. Ce véhicule améliore durablement I'accueil et la prise en charge des
enfants des rues et a un impact positif sur leur vie.

Merveille Mpudi, président de CARE

GUATEMALA: un travail engagé pour l'alimentation, l’eau et les droits
L'ONG Sagrada Tierra défend le droit a I'alimentation et a I'eau dans les
départements du Petén et de I’Alta Verapaz au Guatemala. Elle accom-
pagne 96 communauteés villageoises avec des projets de formation dans les
domaines de la santé, des droits des femmes et des droits humains, ainsi
que d’une production alimentaire durable. Sagrada Tierra équipe également
les familles de filtres pour purifier 'eau. Sa zone d’intervention est trés vaste
et difficile d’accés. Depuis aoit 2022, 'organisation s‘appuie sur un véhicule
tout-terrain miva pour accomplir ses missions.

«Nous adressons nos plus vifs remerciements a miva et aux donateurs et
donatrices pour leur participation a I'acquisition d’un pick-up Toyota Hilux.
Ce véhicule nous apporte un immense soutien et contribue de facon décisive
d la réussite de notre travail.»

Rolado Pinero Valle, coordinateur de projet, et Maria Luisa Rosal Paz, coordinatrice
exécutive chez Sagrada Tierra

KENYA: élargissement des projets de protection de ’environnement

Au Kenya, I'Institute for Culture and Ecology (ICE) s’engage pour la protec-
tion de I'environnement et l'utilisation durable des ressources naturelles
sur la base des savoirs traditionnels. Il améliore également les conditions
de vie et les moyens de subsistance des communautés rurales. Un véhicule
tout-terrain miva a permis de renforcer ces activités: ICE peut aujourd’hui
atteindre 4000 personnes par an en envoyant son personnel dans les com-
munautés reculées pour former les petits agriculteurs. Linstitut a également
pu accroitre sa présence dans ses zones d’intervention, ce qui s’est traduit
par une hausse d’environ 30% de ses activités. L'acquisition d’un véhicule
tout-terrain grdce aux dons de miva a joué un réle décisif pour élargir les
activités d’ICE et améliorer les conditions de vie des petits paysans.

Martin Muriuki, directeur d’ICE
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AU SUJET DE MIVA

Merci a nos beneuoles!

A l'occasion de la Journée internationale du bénévolat le 5 décembre,
nous mettons en lumiére I'engagement de nos bénévoles. Ils et elles
mobilisent leur temps, leur énergie et leurs compétences pour amélio-

rer avec miva les conditions de vie des personnes a travers le monde.

Nous pouvons ainsi compter sur des bénévoles d’horizons et
d’ages trés variés. Certains réalisent des traductions afin que les
comptes rendus émanant de nos pays de projet soient compré-
hensibles par tout le monde. D’'autres apportent leur aide lors des
manifestations ou des opérations d’envoi. Sans eux, notre petite
équipe administrative aurait des difficultés a mener a bien toutes
ces activités.

Nous remercions nos bénévoles de tout cceur! Leur engagement
fait une immense différence.

Actualites de miva sur les reseaux
sociaux et via notre newsletter

Restez au courant des activités de miva!l Sur nos réseaux sociaux,
nous partageons en permanence des informations intéressantes
sur nos projets, nous montrons les véhicules miva en action et nous
vous donnons un apercu de notre travail. Il suffit de nous suivre sur
Instagram, Facebook (@miva.schweiz dans les deux cas) et LinkedIn
(miva-schweiz). Nous vous recommandons également de vous abon-
ner a notre newsletter (www.miva.ch/newsletter) afin de recevoir le
bulletin miva directement dans votre e-mail 4 fois par an.

Les liens vers nos profils sur les réseaux sociaux et notre newsletter sont
disponibles a tout moment sur www.miva.ch.



ACTION DE NOEL

Offrez un cadeau utile: une charrette
a bras pour une femme seule au Cameroun

Au nord du Cameroun, beaucoup de personnes vivent dans un grand dénuement d’une agri-
culture simple. Il s‘agit souvent de femmes seules qui sont obligées de pratiquer cette activité
pour subvenir a leurs besoins et a ceux de leur famille. Trés peu d’entre elles possédent un
moyen de transport. Par conséquent, elles n‘ont d’autre choix que d’acheminer elles-mémes
I'eau potable, le bois et les récoltes jusqu'a leur maison ou jusqu'au marché.

Clest l'objet de notre action de Noél de cette année: une charrette a bras peut suppor-
ter une charge bien plus importante qu’une personne. Elle améliore les conditions de vie
d’une famille en lui permettant de gagner plus d’argent au marché. De plus, ces moyens de
transport robustes sont produits sur place et générent des revenus pour les artisans locaux.
Chaque charrette a bras aide ainsi la population locale a pourvoir elle-méme a ses besoins.

ificat de cadeau
Unegl?nl"ettt:‘éﬁhms pour une femme au Cameroun

Pour offrir une charrette a bras, rendez-vous sur www.miva.ch/fr/charrette
ou renvoyez-nous le bon de commande ci-dessous par courrier postal ou par
e-mail a I'adresse info@miva.ch.

= miva . wwwmiva.ch | info@miva.ch | O

nnnnnnnnnnnn

Coupon de commande action de Noél

O OUljoffre_____ (indiquez le nombre) charrette(s) a bras a CHF 190.- chacune

Prénom(s) et nom(s) de la/des personne(s) destinataire(s) du cadeau:

Mes données:
Prénom | Nom: O Veuillez m’envoyer un bulletin de versement OR
Rue: O Jeffectue directement mon paiement aux

coordonnées suivantes:
Code postal | Lieu: IBAN CH58 0900 0000 9080 0000 0
miva, Hubstrasse 32, 8500 Wil

Téléphone:

E-Mail:

Date | Signature



miva exerce ses activités depuis 1932 en qualité d’organisation d’entraide suisse s'engageant pour les °

personnes défavorisées dans les pays pauvres. Elle soutient le financement et 'acquisition professionnelle m Iva

fje moyens d‘e :c'ransp?rt et de commlﬂnlcatlon adéquats pour I'entraide. Elle collabore avec des partenaires transporte I'aide
a la base, qui s’investissent pour le développement local.
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