
Salute
PROGRAMMA MIVA

La situazione sanitaria nel Sud del mondo è 
caratterizzata da cure inadeguate, povertà 
e un elevato carico di malattie infettive e 
malnutrizione, soprattutto nelle regioni 
remote. Con il programma «Salute», miva 
sostiene i partner locali con la mobilità al fine di 
promuovere misure che migliorino l‘assistenza 
medica nelle regioni colpite. 

miva – trasporta aiuti
Karin Schäfer / Christoph Heusser 

Casella postale  
CH-9501 Wil

Telefono: 071 912 15 55
E-mail: info@miva.ch
Sito web: www.miva.ch
IBAN: CH58 0900 0000 9080 0000 0

Ubicazione: Regioni rurali e remote 
nei paesi poveri del Sud del mondo

Persone svantaggiate: Persone 
svantaggiate nei paesi in via di sviluppo 
che soffrono di infrastrutture sanitarie 
inadeguate 

Obiettivo: Migliorare l›assistenza 
sanitaria nei paesi poveri garantendo la 
mobilità

Mezzi di trasporto: Ambulanze,  
veicoli da campo, moto

Costi annuali del progetto:  
Contributo proprio dei partner del  
progetto:  CHF 150‘000.- 
Finanziamento richiesto miva:   
CHF 300’000.- 



Assistenza sanitaria per i più poveri 
nei paesi in via di sviluppo

La vostra donazione  
in buone mani.

L‘accesso all‘assistenza sanitaria è un prerequisito per consentire 
una vita sana. Il nostro programma si concentra sull‘Obiettivo di 
Sviluppo Sostenibile delle Nazioni Unite  «Salute e Benessere»:

Garantire una vita sana e promuovere il benessere a qualsiasi età 
sono essenziali per lo sviluppo sostenibile. Concentrandosi su un 
finanziamento più efficiente dei sistemi sanitari, sul miglioramen-
to dei servizi igienico-sanitari, su un migliore accesso ai medici e 
sulla riduzione dell‘inquinamento atmosferico, si possono compie-
re progressi significativi per contribuire a salvare la vita di milioni 
di persone.

Situazione di partenza
Lo stato di salute della popolazione in molti paesi in via di sviluppo è 
fondamentale. La popolazione soffre spesso di un‘infrastruttura sani-
taria inadeguata e fatiscente. Le malattie della povertà e le epidemie 
che si ripetono regolarmente sono molto diffuse. Condizioni igieni-
che inadeguate, soprattutto nell‘igiene dell‘ac-qua, favoriscono mal-
attie come il colera. Molti bambini sono colpiti dalla malnutrizione. 
Le donne spesso subiscono lesioni fisiche e psicologiche a causa della 

violenza (sessuale). Inoltre, ci sono incidenti che 
possono essere ricondotti a un‘infrastruttura di 
trasporto inadeguata, soprattutto nelle regioni 
remote. L‘accesso limitato ai servizi sanitari ag-
grava ulteriormente la situazione.

Traguardo
Finanziando i trasporti, miva migliora l‘accesso all‘assistenza sanita-
ria per le persone svantaggiate nel Sud del mondo. Mezzi di trasporto 
affidabili garantiscono la disponibilità di cure mediche nelle regioni 
rurali e spesso difficili da raggiungere. Nessuno
dovrebbe morire perché non arriva in ospeda-
le in tempo. Le persone malate dovrebbero 
anche ricevere cure mediche nei villaggi di-
scosti. miva garantisce che le organizzazio-
ni umanitarie locali siano dotate di veico-
li adeguati per poter svolgere il loro lavoro 
in modo efficiente e sostenibile. La combina-
zione dell‘esperienza di miva nel campo della 
mobilità e del know-how dei part-
ner locali non solo migliora l‘as-
sistenza medica, ma promuove 
anche il benessere di intere co-
munità a lungo termine.
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Misure

• Costruzione e istituzione di istituzioni educative
asili, scuole primarie e secondarie, scuole per l‘integrazione 
di bambini con disabilità, centri di formazione temporanea 
in aree di conflitto e centri di formazione professionale
• Garantire l‘assistenza sanitaria di base
Accesso a cure ambulatoriali e stazionarie, farmaci e vacci-
nazioni 
• Salute madre-bambino
Esami prenatali e postnatali per ridurre le complicanze della 
gravidanza e monitorare lo sviluppo dei bambini piccoli
• Campagne di sensibilizzazione ed educazione
su misure preventive quali vaccinazioni, igiene, acqua pota-
bile pulita, alimentazione sana, HIV/AIDS, pianificazione fa-
miliare ed epidemie come malaria, colera, tubercolosi
• Attuazione di campagne di vaccinazione tra i bambini piccoli
contro la poliomielite, la tubercolosi, la varicella, ecc.

• Prevenzione e trattamento dell‘HIV/AIDS
Test HIV e distribuzione regolare di farmaci per le persone 
colpite, sensibilizzazione ed educazione
• Clinica Mobile
offrire esami e trattamenti preventivi direttamente nei vil-
laggi, per sostenere le persone che non possono recarsi in 
una struttura sanitaria, oltre a visite domiciliari ai pazienti 
costretti a letto
• Approvvigionamento e distribuzione di medicinali
alle persone in difficoltà. Fornitura regolare di medicinali e 
forniture mediche a posti e centri sanitari. 
• Accesso all‘acqua, ai servizi igienico-sanitari e all‘igiene
nelle regioni svantaggiate (i cosiddetti programmi WASH). 
Sono fondamentali per la prevenzione delle ma-lattie tras-
messe dall‘acqua e la promozione della salute generale.

Il programma «Salute» sostiene misure locali volte a promuovere la salute della popolazione locale:

Mancanza di mobilità
Per i partner di miva nel Sud del mondo, l‘accesso alla mobilità è uno dei presupposti più importanti per poter costruire 
una migliore assistenza sanitaria in modo mirato. Senza mobilità, l‘assistenza sanitaria di base non è garantita. Le persone 
muoiono perché non riescono a raggiungere un ospedale in tempo a causa della mancanza di ambulanze. Le persone che 
vivono nei villaggi lontani sono lasciate senza cure mediche. L‘approvvigionamento della popolazione locale e il trasporto 
di personale, attrezzature e medicinali sono essenziali per l‘attuazione delle misure previste. Le regioni rurali remote sono 
spesso raggiungibili solo attraverso strade in condizioni precarie. Veicoli affidabili sono indispensabili per la realizzazione 
del programma.
Se non dispongono di un proprio veicolo, le organizzazioni umanitarie locali dipendono principalmente dai trasporti pubbli-
ci, che spesso sono molto inaffidabili o non raggiungono affatto le zone più remote. La mancanza di mobilità è coperta dai 
veicoli a noleggio. Questa opzione è associata a costi molto elevati, che in particolare le piccole organizzazioni hanno diffi-
coltà a sostenere. In molti progetti, sono soprattutto le donne ad essere responsabili delle visite nella regione, il che rende 
ancora più chiara la protezione in un mezzo di trasporto sicuro.

Beneficiari
Le persone svantaggiate del Sud del mondo che vivono in 
aree discoste e rurali devono affrontare un aumento dei tas-
si di malattia e mortalità a causa di un‘assistenza sanitaria 
inadeguata. miva collabora con organizzazioni umanitarie 
locali che sono già state formate e hanno già raggiunto il 
successo nel migliorare l‘assistenza sanitaria. Queste orga-
nizzazioni si avvalgono dell‘esperienza di professionisti che 
conoscono le esigenze della popolazione locale e le strutture 
specifiche del sistema sanitario locale.

Effetto
Il nostro programma migliora l›assistenza sanitaria per la 
popolazione rurale nel Sud del mondo. Rafforzando le regio-
ni beneficiarie, si creano le basi per stabilire uno stile di vita 
consapevole e sostenibile tra la popolazione. In particolare, 
l‘utilizzo dei mezzi di trasporto porta a un generale raffor-
zamento dei partner di miva nei settori dell‘efficienza lavor-
ativa (prevedibilità, indipendenza, accessibilità, affidabilità), 
dei trasporti (personale, materiali, medicinali e cure medi-
che in loco) e del trasferimento di conoscenze (campagne di 
sensibilizzazione ed educazione).
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Progetti
Una selezione dei progetti in corso è disponibile 
sotto www.miva.ch/salute
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Bilancio
Ogni anno, 15 veicoli vengono utilizzati per il programma «Salute». 

Costi totali CHF 450 000.--

Contributo proprio dei soci (1/3) CHF 150 000.--

Partecipazione miva (2/3) CHF 300 000.--

La vostra donazione  
in buone mani.

Contributo alla sostenibilità
Garantire l‘assistenza sanitaria di base migliora la salute della popo-
lazione locale e riduce l›onere economico della malattia. Un miglio-
re accesso all‘acqua potabile, ai servizi igienico-sanitari e all‘igiene 
preserva le risorse ambientali ed è fondamentale per lo sviluppo sos-
tenibile delle regioni colpite. Le misure di prevenzione e l‘educazio-
ne all‘HIV/AIDS, all‘igiene e alla pianificazione familiare rafforzano il 
tessuto sociale e contribuiscono a migliorare la qualità della vita a 
lungo termine. 

1 veicolo 
aiuta 

centinaia 
di persone in  

difficoltà

Le ambulanze sono la salvezza quando l‘ospedale è lontano e non ci sono né veicoli 
privati né mezzi pubblici. Con le sue attrezzature, i pazienti possono anche ricevere le 
prime cure in loco.

In caso di emergenza, i malati e i feriti che vivono in 
zone prive di strade possono essere portati in ospedale  
in moto ambulanza.

 I costi di elaborazione del progetto di miva ammontano al 10% dei fondi necessari.

Le cliniche mobili stanno anche portando personale 
medico, vaccinazioni e medicinali nei villaggi discosti, 
dove sono attesi con urgenza.



Attività miva
miva è specializzata nel finanziamento di mezzi di trasporto e di comunicazione adeguati nei Paesi in via di sviluppo. miva 
supporta le organizzazioni locali nei propri progetti, con l‘aiuto dei quali è possibile raggiungere il maggior numero possibi-
le di persone. I partner del progetto miva agiscono in modo indipendente e sono in grado di dare un contributo sostanziale. 
Con questa attività, miva promuove lo sviluppo sostenibile sul campo in modo che le persone possano migliorare la propria 
situazione economica e sociale e sviluppare prospettive per un futuro nel loro ambiente attuale.

Requisiti per i progetti e i partner
I partner del progetto sono ampiamente ancorati alla popolazione. Dispongono di strutture che consentono e promuovono 
la piena partecipazione della popolazione, in particolare dei gruppi svantaggiati come le donne e i giovani, le comunità in-
digene e le persone con disabilità, indipendentemente dalla loro appartenenza politica, etnica e religiosa. Perseguono obiet-
tivi chiaramente definiti e sviluppano visioni per il futuro. Hanno una struttura organizzativa consolidata e una contabilità 
adeguata. Devono inoltre avere lo status di persona giuridica. miva non supporta i privati.
miva richiede al partner di progetto informazioni precise sull‘organizzazione e sul progetto. Richiede inoltre un quadro 
preciso della situazione economica e socio-politica locale, nonché informazioni sulle infrastrutture esistenti, come le vie di 
trasporto, i trasporti pubblici e i mezzi di comunicazione. Il partner del progetto deve dimostrare la necessità del mezzo di 
trasporto o di comunicazione desiderato e presentare una proposta di finanziamento. Documenta la sua attività con foto 
significative, nonché con bilanci e rapporti di attività. miva richiede queste informazioni tramite un modulo dettagliato. Le 
domande di progetto vengono valutate e approvate dalla commissione del progetto, composta da esperti nella cooperazio-
ne allo sviluppo.
miva supporta solo mezzi di trasporto e comunicazione adeguati, le cui attrezzature e standard sono indispensabili per il 
raggiungimento dello scopo previsto. Lo scopo principale è quello di garantire la mobilità di cui c›è tanto bisogno. In gene-
rale, miva finanzia veicoli nuovi o usati di alta qualità, poiché questi, a differenza dei veicoli usati provenienti dalla Svizzera, 
si adattano alle condizioni regionali.
Il finanziamento del mezzo di trasporto o di comunicazione è regolato in un accordo di cooperazione tra miva e il partner 
del progetto, comprensivo di un contratto di servizio. L‘accordo è redatto in modo tale che gli obiettivi promuovano lo svi-
luppo sostenibile e siano verificabili. 

Monitoraggio e analisi dei rischi
miva verifica la corretta realizzazione del progetto sulla base di visite casuali in loco e, di norma, sulla base dei documenti 
giustificativi richiesti e di un breve report. Per i progetti superiori a CHF 10‘000, miva richiede un rapporto finale dopo un 
anno, che contiene i risultati di un›autovalutazione da parte del partner in merito al raggiungimento degli obiettivi di per-
formance. 
miva dispone di una collaudata rete di persone e istituzioni di fiducia, che le permette di valutare con competenza i partner 
in loco e di seguire la realizzazione dei progetti. Attraverso scambi regolari e visite in loco, miva consolida continuamente 
questa rete. Per ogni progetto viene effettuata un›analisi dei rischi fondata e aggiornata. Ciò viene effettuato nell‘ambito 
del monitoraggio del contesto prima e dopo l›approvazione di un progetto, in stretta consultazione con l›organizzazione 
partner e le persone di fiducia in loco. Inoltre, gli sviluppi politici nei Paesi prioritari sono costantemente monitorati. miva 
adotta le misure necessarie in caso di eventi che incidono sui suoi progetti.
I partner del progetto sono sensibilizzati a questo e sono consapevoli di avere la piena responsabilità per l‘uso dei mezzi di 
trasporto e di comunicazione. Essi devono esercitare lobbligo di diligenza necessario per garantire che né le persone e le 
merci trasportate, né i veicoli o le altre attrezzature di lavoro siano messi in pericolo.
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