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HAUPTPROJEKT BOLIVIEN

Gesunde Ernahrung und mehr Einkommen
fur arme Aymara-Bauernfamilien

Eigene Treibhduser mit Gemuse, Schulungen zur Landwirtschaft und

Honigproduktion unterstitzen indigene Gemeinschaften. = Seite 3



EDITORIAL

miva-Partner fordern die
Erndhrungssicherheit

2020 ging mehr als ein Vier-
tel der Projektleistungen an
Partner, die im Bereich der
Erndhrungssicherheit tdtig
sind. Die Thematik riickt
immer stdrker in den Mittel-

punkt - auch im Zusammenhang mit dem
Klimawandel, der in den Projektldndern
seit langem Existenzen bedroht.

Die Flutkatastrophe im Juli 2021 hat
gezeigt, dass auch die reiche Welt gegen
Extremwetter nicht gefeit ist. Menschenle-
ben waren in der Schweiz zum Gliick nicht
zu beklagen, die Schdden an der Infrastruk-
tur hielten sich in Grenzen. Bauernbetrie-
be mussten jedoch grosse Ernteausfdlle

hinnehmen.

Anders als bei uns erhalten Kleinbduerin-
nen im globalen Siiden vom Staat weder
Subventionen, noch sind ihre Ernten versi-
chert. Eine sichere Erndhrung und Exis-
tenz erlangen sie mit einer an die lokalen
Bedingungen angepassten, diversifizierten
Landwirtschaft, mit vielfdltigem, klimare-
sistentem bduerlichem Saatgut, ékologi-
scher Agroforstwirtschaft und dem Aufbau

von Produzentenorganisationen.

Wie die Beispiele aus Kolumbien, Bolivi-

en und Kenia in dieser Ausgabe zeigen,
leisten miva-Partner dabei solide Hilfe zur
Selbsthilfe. Dank Ihrer Unterstiitzung, liebe
Spenderinnen und Spender, kommt diese
Hilfe dort an, wo sie benétigt wird.

Mit herzlichem Dank

Peter Ganther, Projektmitarbeiter miva

AKTUELLES AUS UGANDA

Wahrend dem Lockdown den
Hunger mit Gemusegarten stillen

Die dritte globale Coronawelle hatte Uganda voll im Griff. Gerade in
derartig schwierigen Zeiten leiden benachteiligte Menschen beson-
ders an Hunger.

In den Distrikten Wakiso, Mpigi und Mukono engagiert sich die
NGO Agency For Integrated Rural Development (AFIRD) seit 24 Jahren
fur die Erndhrungssicherheit. Als Grundlage dazu dienen die Prinzi-
pien der Permakultur. Damit sollen kahle Béden wiederbelebt wer-
den, um zukiinftig gesundes Gemiuise und Friichte zu produzieren.
Anfang Juli 2021 erreichte uns folgende Nachricht von Eustace
Sajjabi, dem Direktor von AFIRD:

«Wir leben im Lockdown. Taxis diirfen nicht mehr fahren, das hin-
dert unsere Bewegungsfreiheit. Gott sei Dank ist es uns erlaubt, mit
dem Pick-up von miva unsere Feldarbeit fortzusetzen. Gestern war
ich mit dem Auto unterwegs und die Errungenschaften von unse-
rem Permakultur-Projekt beeindruckten mich. Die Bauern haben be-
gonnen, Gemiise zu essen und Krauter zu verwenden, die aus dem
Projekt stammen.»

Eine Bauerin namens Safina sagte: «Seit der Unterstiitzung mit
AFIRD kann ich jetzt alle drei Tage gesundes Gemiise essen. Davor
war es mir nur einmal im Monat méglich.»

Senyonjo, ein Kleinbauer, berichtete: «Mit dieser Abriegelung ist es
schwierig, einen Job zu bekommen. Wir danken AFIRD dafiir, dass
sie uns gelehrt hat, wie man Gemisegarten anlegt. Jetzt haben wir
eigenes Gemiuse, und dies ohne das wenige Geld auszugeben, das
uns zur Verfiigung steht.»
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In den neu erstellten Tre/bhausern konnen die Bauemfam/hen auch im rauen
Anden-Klima Gemiise fiir den Eigenkonsum und den Markt anbauen.

Um in den bolivianischen Anden die Erndhrung zu
sichern, mussen schwer zugangliche Gebiete in
bis zu 4 000 Metern Uber Meer erreicht werden.
Ein neuer Pick-up ist dazu dringend notwendig.

Combaya und Tacacoma sind 2 Gemeinden in der Provinz Larecaja.
Combaya besteht aus 16 Weilern mit 3 370 Einwohnern, Tacacoma
aus 8 Weilern mit knapp lber 6 000 Einwohnern. 90% der Bevol-
kerung von Larecaja lebt in Armut. Die Provinz ist abgelegen und
schlecht erschlossen. Sie wurde von frilheren Regierungen chro-
nisch vernachlassigt, was auch heute noch stark spurbar ist. Das
Gebiet umfasst Hohenlagen zwischen 2 000 und 4 000 Metern, da
es zum Teil auf dem Altiplano liegt - der Hochebene zwischen den
beiden Andenketten - und teils in den Talern, die von den Anden in
Richtung Amazonasbecken abfallen. Es besteht aus verschiedenen
Klima-und Vegetationszonen.

FUNDAPIM, Fundacion Proyectos Integrales Mancomunados, eine
Stiftung mit Sitz in La Paz, engagiert sich fir eine integrale und
nachhaltige Entwicklung, welche die Kultur der Aymara- und Que-
chua-Bevolkerung respektiert und einbezieht. Schwerpunkte der Ar-

beit sind die Verbesserung der Produktivitat in der Landwirtschaft,

um die Ernahrungssicherheit zu erh6hen und den Familien mit dem
Verkauf von landwirtschaftlichen Uberschiissen ein zusatzliches
Einkommen zu ermdglichen.

Die Stiftung FUNDAPIM vermittelt agrookologische Methoden an
gut 80 Familien in den 2 bis zu 7 Autostunden entfernten Gemein-
den Combaya und Tacacoma. Gefordert wird die Honigproduktion,

Auf dem Hochland werden vorw:egend Kartoffeln,
Mais, Weizen und Erbsen angebaut.

der Bau von Treibhdusern fiir den Gemduse-
anbau, die Herstellung von einheimischem
Saatgut sowie die Verarbeitung und Haltbar-
machung von Lebensmitteln.

Durch die Verbesserung der Ernahrungssi-
cherheit und des Einkommens gewinnen Bau-
ernfamilien Zuversicht fiir eine Zukunft in der
Heimat.

Der 15-jahrige Pick-up von FUNDAPIM ist fast

nicht mehr einsatzfahig und muss dringend
durch ein neues Modell ersetzt werden.

«Bolivien», Projekt 210010:
Mittelbedarf CHF 25 900.-
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Bauernfamilien und
deren Angehorige

miva post Herbst 2021 2|3



PROJEKT «KOLUMBIEN»

Computer fur eine bessere
Kommunikation

In Kolumbien besteht seit 2016 ein Frie-
densabkommen zwischen Regierung und
der FARC-Guerilla. Die Umsetzung des Ab-
kommens verlauft jedoch stockend. Aktu-
ell wird die Kluft zwischen Arm und Reich
grosser, es gibt mehr Gewalt gegen Frauen
und die Korruption nimmt zu. Die Bevolke-
rung macht ihrem Unmut mit Demonstra-
tionen und grossen Streiks Luft.

Diverse Nichtregierungsorganisationen un-
terstiitzen die lokale Entwicklung in den
Andendepartementen Cauca, Tolima und
Huila sowie im Caqueta, dessen Flache liber
zweimal so gross ist wie die Schweiz. Bau-
erliche Gemeinschaften erhalten eine Aus-
bildung zu 6kologischen landwirtschaftli-
chen Methoden. Dazu gehort die Nutzung
von einheimischem Saatgut und dessen
Verbreitung durch Tausch mit andern Grup-
pen, was die Artenvielfalt fordert. So kon-
nen sich die begiinstigten Familien besser
erndhren.

Fiinf Organisationen benétigen dringend
neue Computer und Laptops, um virtuell
kommunizieren und vernetzt arbeiten zu
konnen. Nur so ist es ihnen moglich, trotz
Pandemie und grossen Distanzen Aufkla-
rung, Sensibilisierung und Ausbildungen
durchzufiihren und an politischen Diskussi-
onen und Dialogen teilzunehmen.
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«Kolumbien», Projekt 210031:
Mittelbedarf CHF 11 000.-

PROJEKT « GUATEMALA»

«Brucken in die Schule»
fur benachteiligte Maya-Kinder
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In den Vorschulklassen wird der Unterricht zweisprachig gehalten, d.h. in der
Jjeweiligen indigenen Muttersprache und Spanisch.

Solola liegt im Slidwesten von Guatemala. Rund 520 000 Einwoh-
ner leben in 19 Gemeindebezirken. Uber 95% sind Maya-Indigenas.
85% der Bevolkerung lebt in Armut, fast 15% gilt als extrem arm. Ein
grosses Problem ist das Bildungsdefizit schlechthin und die schlech-
te Qualitat der Bildung namentlich auf Ebene der obligatorischen
Vorschule. Diese wird nur gerade von 4 von 10 Kindern besucht. Der
Ubertritt in die Primarschule bereitet ihnen grosse Miihe.

Asociacion Vivamos Mejor Guatemala (AVMG) verflgt Uber eine
langjahrige Erfahrung. Mit Bildungsprojekten, Frauenférderung, in-
tegriertem Wassermanagement und Verbesserung der Erndhrungs-
sicherheit starkt AVMG die Basisorganisationen.

In den Vorschulen legt sie den Fokus auf «Zweisprachige, interkul-
turelle und ganzheitliche Férderung fiir Maya-Kinder». Das Projekt
hilft 3 700 Kindern, «fit» flir den Schuleintritt zu werden.

Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen, der Einbezug und die
Sensibilisierung der Eltern sowie das Anlegen von Schulgarten und
die Aufwertung der Zwischenmahlzeiten, um Unter- und Mangel-
ernahrung vorzubeugen, sind weitere Komponenten. Denn eine
ausgewogene Erndhrung ist eine Grundvoraussetzung fiirs Lernen.

Um in 23 Schulen, welche an den Hangen und Auslaufern von Vul-
kanen liegen, arbeiten zu kénnen, ist das AVMG-Team auf ein funk-
tionstiichtiges Fahrzeug angewiesen. Der alte Pick-up muss nach
13 Jahren im Einsatz dringend ersetzt werden.

«Guatemala», Projekt 210030:
Mittelbedarf CHF 17 300.- = 1 Pick-up hilft!




PROJEKT «KENIA»

Ressourcen nachhaltig nutzen und
traditionelles Wissen beleben

ICE ist ein Musterbeispiel einer lernenden Organisation, die sich neuen
Herausforderungen stellt und sich weiterentwickelt.

Kenia’s Reformen im letzten Jahrzehnt fiihrten zu wirtschaftlichen,
sozialen und politischen Fortschritten. Trotzdem bleiben viele He-
rausforderungen bestehen wie Armut und Ungleichheit. Mit der
Corona-Pandemie und mit der Heuschrecken-Plage sind viele Ent-
wicklungsfortschritte akut gefahrdet. Die Landwirtschaft dient den
Menschen im landlichen Gebiet als Lebensgrundlage. Es bestehen
allerdings verschiedene Herausforderungen, wie die Zerstorung der
natirlichen Ressourcen durch die Abholzung und die Ubernutzung
von Wasserressourcen. Dadurch steigt die Gefahr von Ernteausfal-
len zusatzlich. Zudem sind landliche Gemeinschaften bisher nur
wenig vernetzt und traditionelles Wissen zu nachhaltiger Ressour-
cennutzung droht zu verschwinden.

Um diese Herausforderungen anzupacken, wurde die NGO Institute
for Culture and Ecology (ICE) in Nairobi ins Leben gerufen. Diese for-
dert den Umweltschutz und die Nutzung der natiirlichen Ressour-
cen auf der Grundlage von traditionellem Wissen und Praktiken zum
nachhaltigen Umwelt- und Ressourcenmanagement. ICE setzt sich
fir die Interessen von traditionellen Kleinbauernfamilien ein. Das
Team vermittelt innovative Anbaumethoden in trockenen Gebieten
und fordert die Anlegung von kleinen Garten. Auch Schulungen zu
Agroforstwirtschaft werden durchgefiihrt. Dazu begleitet ICE Klein-
bauern bei der Wiederentdeckung von lokalem Wissen und von na-
tirlichen Prozessen.

Dieser Ansatz verbessert die Lebensumstiande der landlichen
Gemeinschaften. Zudem sollen damit Okosysteme und die Lebens-
grundlagen der Bauernfamilien widerstandsfahiger werden.
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Bei Baumpflanzungen wird Jung und Alt einbezogen.

In den letzten fiinf Jahren wurden tiber 5 000
Haushalte mit ca. 20 000 Personen erreicht,
davon 59% Frauen.

Heute hat ICE den thematischen und geogra-
phischen Fokus erweitert. Damit steigt der
Bedarf an Mobilitat. Mit der Anschaffung ei-
nes Gelandefahrzeugs kann die Wirksamkeit
unterstiitzt werden. Das neue Fahrzeug wird
fiir Monitoring-Besuche und Workshops in
den lokalen Gemeinschaften, fiir den Erfah-
rungsaustausch und die Informationskampa-
gnen bendtigt.

«Kenia», Projekt 210029:
Mittelbedarf CHF 26 200.-
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Kleinbauern
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Abstimmungsresultat
Vereinsbeschliisse 2021

Die Covid-19-Pandemie bestimmte im
Frihling immer noch unseren Alltag.
Deshalb erfolgten die Vereinsbeschliisse
auch im Jahr 2021 auf schriftlichem Weg.
Die Stimmbeteiligung war mit 45.7%
(Vorjahr 35.4%) wiederum erfreulich
hoch.

Das detaillierte Abstimmungsresultat
finden Sie auf unserer Website:
www.miva.ch/ueber-uns/news/.

CERTIRE

lhre Spende
in guten Handen.

Sy,
RTIFICR®

V.
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miva trigt das Zewo-Giitesiegel.

Es bescheinigt, dass Ihre Spende am
richtigen Ort ankommt und effizient
Gutes bewirkt.

Als gemeinniitzige Organisation ist sie
von der Steuerpflicht befreit. Belegte
Spenden kénnen von den Steuern abge-
zogen werden.

PC 90-800 000-0

CH58 0900 0000 9080 0000 0

Jetzt mit TWINT
spenden!

AKTUELLES

Die eigenen Wunsche
im Nachlass berucksichtigen

Haben Sie sich auch schon die Frage gestellt, wie Sie lhren Nachlass
regeln konnen, damit lhre Wiinsche beriicksichtigt sind? Wenn Sie
kein Testament verfassen, wird lhr Nachlass nach den gesetzlichen
Vorgaben verteilt. Falls keine gesetzlichen Erben existieren, wird lhr
Vermachtnis dem Staat zugeteilt. Mit einem Testament kdnnen Sie
Ihre Wiinsche, im Rahmen der frei verfligbaren Quote, verbindlich
festlegen.

Vor Verfassen des Testaments sollten Sie zuerst fiir sich bestimmen,
was lhnen wichtig ist und was Sie selbstbestimmt festlegen méch-
ten. Mit seinen Liebsten Uber die eigenen Wiinsche zu reden, schafft
oftmals Vertrauen und Klarheit. Sie konnen lhren Partner, Kinder
und Angehorige absichern, aber auch einen Teil Ihres Vermogens
fir einen guten Zweck hinterlassen. Mit einem Legat haben Sie die
Méglichkeit, Organisationen zu berticksichtigen, die in dem Bereich
tatig sind, der lhnen am Herzen liegt.

Nur ein Testament stellt schliesslich sicher, dass Ihre Wiinsche im
Nachlass berticksichtigt sind. Oftmals lohnt es sich, die Formulie-
rung eines Testaments mit einer Fachperson wie z.B. einem Notar
anzuschauen.

Informationsveranstaltung «Rund ums Testament»

Am 13. September ist jeweils der Tag des Testaments. Zu diesem
Anlass organisiert miva eine Veranstaltung, um liber die Themen
Testament und Legate zu informieren.

Informationsveranstaltung «Rund ums Testament»
mit Rechtsanwalt und Notar lic. iur, LLM. Jirg Gramiger.

Datum:
Ort:
Zeit: 14.00-15.30 Uhr

An dieser Veranstaltung halten wir die Vorgaben des BAG ein. So
wollen wir aktiv mithelfen, das Coronavirus damit einzudammen.
Wir bedanken uns fiir das Verstandnis und freuen uns liber lhre Teil-
nahme.



IHRE SPENDE WIRKT IN KAMERUN

Folgen Sie uns auf [ (facebook.com/mivaSchweiz)

In Kamerun ermoglicht ein Pick-up effiziente Hilfe

fur Menschen in Not

Liebe Spenderin, lieber Spender

Mit der Unterstiitzung von miva konnte Reach Out im
April 2020 einen Toyota Pick-up kaufen. Das neue
Fahrzeug wird im Rahmen unserer humanitdren Tatig-
keiten eingesetzt. Nachfolgend sind die wichtigsten
Einsatzgebiete des Fahrzeuges aufgefiihrt:

Transport von medizinischen Gtitern fiir acht mobile
Kliniken in Buea und Tombel (zuhanden von
Binnenfiliichtlingen und von Konflikten betroffenen
Bevélkerungsgruppen)

Covid-19-Material wurde an 64 Institutionen
ausgeliefert: Humanitdre Organisationen, Gesundheits-
dienste, Schulen und Kirchen in Fako, Meme und Mezam

Unterstiitzung bei der Koordination von Programmen
zur Verteilung von Essen sowie Zugang zu Wasser und
sanitdren Anlagen in Ndian

Verteilung von Mobilitdtshilfen an Menschen mit
kérperlichen Einschrdnkungen in Fako

Schulungen und Aufkldrungskampagnen fiir weibliche
Friedensbotschafterinnen

Bau eines Brunnens in Bonabome (Douala)

Schulungen und Unterstiitzung fiir Bduerinnen und
Bauern im Ekondo-Titi Bezirk.

Insgesamt konnten tiber 57 000 benachteiligte
Menschen von unseren Tdtigkeiten profitieren.

Wir sind zutiefst dankbar fiir Ihre Spende. Das Fahrzeug
hat sich im Jahr 2020 bewdihrt und die Effizienz von
unseren Einsdtzen vor Ort bedeutend gesteigert. Es ist
ein nachhaltiges Werkzeug, welches auch in Zukunft
positive Auswirkungen im Stidwesten, Nordwesten,
Littoral und dartiber hinaus bewirken wird.

Vielen Dank.

Omam Njomo Esther, Direktorin REO

Weitere Projekte finden Sie unter miva.ch
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miva wirkt seit 1932 als Schweizer Hilfswerk, das sich fiir benachteiligte Menschen in armen Landern
einsetzt. Sie unterstiitzt die Finanzierung und professionelle Beschaffung von zweckmassigen
Transport- und Kommunikationsmitteln fiir die Selbsthilfe. Die Projekte férdern vor Ort eine transportiert hilfe

nachhaltige Entwicklung und kommen moglichst vielen Menschen zugute.




